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УВОД 

 
 
 
Настоящата монография има за цел да разгледа една от съвре-

менните теории за същността на психопатията и по-конкретно да 
провери релевантността на теоретичния обяснителен модел, 
предложен от К. Патрик, Д. Фаулс и Р. Крюгер (Patrick, Fowles & 
Krueger, 2009). Постулираният от тях Триархичен модел (Patrick et 
al., 2009) представя психопатията като изграждаща се от три фено-
типни конструкта – невъздържаност, дързост и бруталност, и 
има амбицията да обхване както класическите постановки, така и 
съвременните изследвания в областта. Според авторите Триар-
хичният модел предоставя добри обяснителни възможности за 
разнообразните изяви на психопатните личности: импулсивно и 
антисоциално поведение, съществен дефицит в способността за 
емпатия, проявяващ се в експлоатиращо поведение, без поява на 
чувство за вина и угризения, съчетани понякога с убеждение в соб-
ственото превъзходство над околните и стремеж за доминиране в 
социалните взаимоотношения, и емоционална устойчивост. Позо-
вавайки се на класическия труд на Х. Клекли (1976), К. Патрик и 
съавт. (Patrick et al., 2009) смятат, че с помощта на Триархичния 
модел и операционализирания на негова основа самооценъчен 
въпросник Триархична мярка за психопатия (Triarchic Psychopathy 
Measure, TriPM, Patrick, 2010b) може да се оцени и задълбочи раз-
бирането както на психопатната личност, която функционира по 
сравнително адаптивен, но все пак увреждащ околните начин, 
така и на криминално проявените психопати. За оценката на мо-
дела е много важно да се проверят взаимовръзките и каузалните 
отношения на заложените в него конструкти с доказаните в лите-
ратурата връзки между психопатията и други личностни черти, 
нагласи и видове поведение. 

Първа глава представя кратък преглед на характеристиките на 
психопатната личност. Разгледани са както историческите, така и 
съвременните концепции и е обърнато внимание на теоретичните 
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възгледи за различията между първичната и вторичната психопа-
тия, които биха могли да изяснят някои от съществените противо-
речия за същността на психопатията. Дискусионният въпрос в на-
учните среди за структурата на психопатията: дали става дума за 
единен конструкт, или за комбинация от няколко относително не-
зависими дименсии, е разгледан като преход към представянето 
на Триархичния модел на психопатията (същността на заложените 
конструкти невъздържаност, дързост и бруталност, както и 
развитийните пътеки за тяхното формиране). 

Следващите глави (от втора до седма) са посветени на изсле-
дователската работа. Представя се изготвената българска адапта-
ция за юношеска възраст на Триархична мярка за психопатия 
(Triarchic Psychopathy Measure, TriPM, Patrick, 2010b) с извадка от 
1061 изследвани лица на възраст от 13 до 18 години. Факторната 
структура е оценена с две независими извадки чрез експлорато-
рен и конфирматорен факторен анализ (глава 2.). Като второсте-
пенна, но свързана задача е възприето адаптирането на още един 
самооценъчен въпросник за юношеска възраст: Тъмната триада 
– кратка версия (Short Dark Triad, SD3, Jones & Paulhus, 2014), 
който измерва личностните черти Макиавелизъм, нарцисизъм, 
психопатия. Резултатите и анализът на факторната му структура 
са представени в трета глава. Вътрешната съгласуваност и тест–ре-
тест надеждността и на двете скали са проверени и описани в чет-
върта глава, а връзките между тях са оценени чрез корелационни 
анализи и структурни модели (глава 5.). В шеста глава са описани 
резултатите от проверката на валидността на TriPM и SD3 в съпос-
тавка с релавантни за оценката на психопатията конструкти чрез 
оценка на корелационни и регресионни анализи, и структурни мо-
дели. Изследвани са връзките с друг популярен инструмент за 
оценка на психопатни личностни черти, който е специално разра-
ботен за юношеска възраст: Юношески въпросник за психопатни 
черти (YPI; Andershed et al., 2002; българска адаптация: Калчев, 
2016), както и с други важни конструкти като коравосърдечност и 
неемоционалност, нарцисизъм, екстернализирани проблеми, мо-
рална неангажираност и садистични наклонности. Извършена е и 
начална апробация на Скалата за садистични наклонности 
(Varieties of sadistic tendencies, VAST, Paulhus & Jones, 2015) (глава 
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6.). Различията по пол и клас са представени в седма глава. Заклю-
чението представя в обобщен вид най-важните изводи от изслед-
ването със специален акцент върху прогностичните възможности 
на фенотипните конструкти невъздържаност, дързост и брутал-
ност по отношение на проявяваното поведение, нагласите и вза-
имоотношенията при българските юноши. 
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