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Предговор

Драги читатели, 
Предлагаме на Вашето внимание един сборник с фолклорни текстове, обе-

динени около образите на змея и неговите близки „роднини“: змеицата, ламята 
и халата. Както сами ще се убедите, разгръщайки страниците на книгата, змеят 
е един от ключовите персонажи в нашия фолклор, наследник на древни божест-
ва, могъщ и опасен противник, но същевременно почитан като владетел на при-
родните стихии, стопанин на планини, извори и пещери, покровител на селища 
и родове. Змеицата и ламята (халата) заемат по-скромно място във фолклорния 
свят на българите и се смятат главно за вредители и врагове, но образите им също 
имат своите архаични корени, специфичен облик и богата символика. На по-дъл-
боко ниво и четирите свръхестествени създания са свързани помежду си и обра-
зите им възлизат към древния архетип на митичния дракон.

В сборника са представени почти всички жанрове на фолклорната 
словесност: като се започне от песните и приказките, мине се през легендите, 
преданията и устните разкази и се стигне до анекдотите и съвременните 
вицове, а също и до кратките форми като поговорки, гатанки, клетви и баения. 
Присъстват също описания на различни празници, ритуали и магически 
практики, както и вярвания и представи, свързани с колоритните образи на змея, 
змеицата, ламята и халата. Материалите покриват широк времеви отрязък, 
който на практика съвпада със съществуването на българската фолклористика. 
Най-ранните публикувани тук текстове са от втората половина на XIX век, 
когато първите записвачи започват своето родолюбиво дело по българските 
земи. Сред използваните тук записи изпъкват приносите на видни възрожденци: 
Георги Стойков Раковски, Любен Каравелов, Петко Рачов Славейков и 
неговия не толкова известен син Иван Славейков, Найден Геров, Цани Гинчев, 
Стефан Веркович, Нешо Бончев. Ценни материали дължим и на някои от 
емблематичните фигури в българската фолклористика от първата половина 
на ХХ век като Кузман Шапкарев, Марко Цепенков, Стою Шишков, Димитър 
Маринов, Михаил Арнаудов, Васил Стоин, както и на техните наследници от 
ранга на Росица Ангелова, Делчо Тодоров, Стефана Стойкова. По-новите записи 
датират от последните десетилетия на ХХ и началото на XXI век и в основната 
си част са дело на сътрудниците на Института за Фолклор при БАН (от 2010 г. 
в състава на Института за етнология и фолклористика с Етнографски музей при 
Българската академия на науките – ИЕФЕМ – БАН). Някои от записвачите са и 
участници в научния екип, подготвил това издание.
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Използваните източници включват редица публикувани сборници с ма-
териали, сред които централно място има Сборникът за народни умотворения, 
наука и книжнина (популярен като СбНУ), който започва да излиза през 1889 г. 
с основната задача да публикува фолклорни материали от различни краища на 
страната. СбНУ продължава да се издава и до днес (последният засега том 65 из-
лезе през 2012 г.), а неговите обемисти томове са истинска съкровищница, която 
съдържа огромен масив от фолклорни материали с неоценима стойност. Голяма 
част от предложените тук фолклорни текстове обаче се публикуват за първи път 
и са издирени от архивите на ИЕФЕМ. Използвали сме и интернет източници, 
главно сайтове и блогове, където са публикувани вицове и краеведски материа-
ли. Тук е мястото да благодарим и на нашия „доброволен сътрудник“, художника 
Христо Нейков, който ни предостави редки и интересни записи от личния си 
архив. Задължени сме също на Асоциация за антропология, етнология и фолкло-
ристика „Онгъл“, с чието съдействие публикуваме легендата за змея от с. Югово, 
както и на колегите Тодор Моллов и Стефана Минчева, чрез които получихме 
любопитния разказ за любения от змей дядо Борис (пълен списък на източници-
те вж. в края на книгата).

Сборникът покрива широк географски ареал. Включени са материали от 
почти всички части на страната: Тракия, Родопите, Старопланинието и подбал-
канските райони, Добруджа, Странджа и Сакар, Черноморието, Шоплука, Се-
верозападна и Югозападна България, както и от райони с българско население, 
които днес са в пределите на Румъния, Гърция, Турция и Република Македония. 
Това позволява да се очертаят регионалните и локалните специфики във фолк
лорните образи на змея, змеицата и ламята (халата), както и различната степен 
на съхраненост на традицията в различните области. В хода на работата ни се от-
кроиха и две селища, където следите от древната почит към змея са особено ви-
дими и където фолклорните текстове и обредност са запазени в пълнота до най-
ново време: с. Пирин, Гоцеделчевско, и с. Турия, Казанлъшко. Затова решихме 
да им отделим в сборника специални раздели, които показват как функционират 
„змейските“ представи, вярвания и фолклор в рамките на селищната култура.

Редно е да кажем и няколко думи за научния екип, който подготви това из-
дание. То е резултат от тригодишен изследователски проект на секция „Антро-
пология на словесните традиции“ към ИЕФЕМ – БАН с ръководител Вихра Бае-
ва. В него участват общо 13 изследователи: Албена Георгиева, Ангелина Илиева, 
Валентин Воскресенски, Валентина Ганева-Райчева, Велислав Алтънов, Вихра 
Баева, Доротея Добрева, Лина Гергова, Мариянка Борисова, Милена Любенова, 
Николай Вуков, Светла Петкова, Цветелина Димитрова. В част от дейностите 
по проекта се включи и Григор Григоров. Работата по сборника премина през 
няколко етапа: изработване на концепция и методология, проучване на източ-
ниците и издирване на материали по темата, подготовка на електронен корпус с 
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издирените материали (заведен в архива на ИЕФЕМ), подбор на най-представи-
телните и интересни текстове, набиране, нормализиране и редактиране, подреж-
дане на текстовете по раздели и рубрики, изработване на обяснителни бележки, 
коментари и предговори.

Желанието ни да достигнем до по-широка читателска публика, включително 
и до младите хора, обуслови и подхода към фолклорните текстове. Повечето 
материали, особено по-старите, са записани на съответните диалекти, които са 
много различни от съвременния книжовен език и са трудно разбираеми за днеш-
ните хора, особено за неспециалистите. Затова се постарахме да доближим (до-
някъде) текстовете до нашето съвремие чрез внимателна редакторска намеса по 
отношение на диалектните особености като фонетичен облик, граматически 
форми, редки и остарели думи. Премахвали сме също повторения или неясноти 
и пропуски, които по правило са характерни за устната реч. Същевременно се 
опитахме да запазим специфичния облик на фолклорната словесност, така че да 
не я лишаваме от нейния локален колорит и от особения ѝ „аромат“. Намира-
нето на баланса между двете тенденции се оказа нелека задача, така че в много 
случаи сме разчитали по-скоро на вътрешен усет и творчески подход, отколкото 
на строги правила. Стремежът да приближим читателите до магията на фолкло-
ра мотивира и написването на бележките и коментарите, които придружават и 
тълкуват фолклорните текстове, като очертават част от естествения им контекст 
от традиционни знания, представи и символи, от междутекстови връзки и позо-
вавания.

И така, драги читатели, пред вас е една книга, която разказва (и пее) за ог-
нени змейове и змеици стръвници, за люти лами и ненаситни хали, за любени 
от змей моми и мъже с крила под мишниците, за храбри юнаци и чудни хубави-
ци, за говорещи животни, чудодейни предмети, коварни магьосници, праведни 
светци и още безброй чудеса и чудесии. Но това е също и книга, която показва 
невероятното богатство на българския фолклор с неговата красота, очарование 
и мъдрост, с умението му да свързва ежедневното и свръхестественото, веселото 
и страшното, сериозното и шеговитото. Показва ни също, че фолклорът е скъпо-
ценно наследство от миналото, но и нещо живо, което непрестанно се променя 
и развива, като се появява в най-разнообразни форми и понякога на най-неочак-
вани места.

Това е книга, която открехва врата към света на нашите предци – един свят, 
който сякаш е на път да изчезне, но който всеки от нас по един или друг начин 
носи в сърцето си.

Вихра Баева


