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1  

Анонимната идеология

Представете си, че населението на Съветския съюз никога 
не е чувало за комунизма. Приблизително такова е поло-

жението, в което се намираме днес. За повечето от нас господ-
стващата идеология на нашето време, която влияе върху почти 
всеки аспект от живота ни, няма название. Ако го споменете, 
хората вероятно или няма да обърнат внимание, или ще отго-
ворят със смутено свиване на раменете: „Какво имате предвид? 
Какво е това?“ Дори онези, които са чували думата, трудно ще 
ѝ дадат определение. 

Анонимността на тази идеология е едновременно и симп-
том, и причина за нейната мощ. Тя е породила или е допринес-
ла за по-голямата част от кризите, с които сега се сблъскваме: 
увеличаващото се неравенство, ширещата се детска бедност, 
епидемичните болести на отчаянието1, офшоринга и свиване-

	 1	 Изследвания на смъртността в САЩ в периода 1999–2015 г. отбеляз-
ват сериозен скок на т.нар. смъртни случаи от отчаяние, класифицира-
ни като смърт в резултат от самоубийство, злоупотреба с наркотици 
(свръхдоза) и причинени от алкохол чернодробни заболявания, най-
вече сред бели мъже и жени на средна възраст с ниско образование. 
След като изучават детайлно тези данни, икономистите Ан Кейс и 
Ангъс Дийтън стигат до извода, че причината е в дълбокото хронично 
чувство на безнадеждност, което се е натрупало през годините. В своя 
статия през 2015 г. въвеждат термина „смърт от отчаяние“, а по-късно 
го разширяват в книгата си Deaths of Despair and the Future of Capitalism 
(2020). Оттам извеждат и названието „болести на отчаянието“ с ар-
гумента, че това отчаяние не е просто лична слабост, а социален фе-
номен, който изисква внимание и действие, тъй като до 2017 г. броят 
на смъртните случаи от отчаяние са нараснали до 150 000 годишно. 
Болестите на отчаянието са състояния, възникващи от краен психоло-
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то на данъчната основа, постепенното намаляване на качест-
вото на здравеопазването, образованието и други обществени 
услуги, разрушаването на инфраструктурата, изпразването от 
съдържание на демократичните ценности и институции, фи-
нансовия крах от 2008  г., възхода на съвременните демагози 
като Виктор Орбан, Нарендра Моди, Доналд Тръмп, Борис 
Джонсън и Жаир Болсонаро, причинените от човека екологич-
ни катастрофи и бедствия.

Реагираме на тези кризи, сякаш възникват изолирано. 
Връхлитат ни една след друга, а ние не успяваме да проумеем 
техните общи корени. Не успяваме да осъзнаем, че всички тези 
беди или произтичат, или се задълбочават от същата кохерент-
на идеология – идеологията, която има (или поне е имала) свое-
то име.

Неолиберализъм: знаете ли какво е това? 

Неолиберализмът е станал толкова всепроникващ, че вече 
дори не го разпознаваме като идеология. Възприемаме го като 
един вид „естествен закон“, подобно на Дарвиновия подбор, 
термодинамиката или дори земното притегляне, като неизмен-
на истина, като реалност, неподлежаща на обсъждане. Каква 
по-голяма сила може да има една идеология от това да контро-
лира анонимно?

Но неолиберализмът не е нито неизбежен, нито неизме-
нен. Напротив, той е замислен и целенасочено създаден като 
средство за промяна на същността на властта. 

гически стрес, безнадеждност и загуба на смисъл, често водещи до фи-
зически и психични разстройства като тежка депресия, тревожност, 
инсомния, синдром на хроничната умора и психосоматични заболява-
ния. Обикновено изискват комплексно лечение, включващо психоло-
гическа подкрепа, промяна в начина на живот и др.

		  [Всички бележки под линия, освен изрично упоменатите, са на прево-
дача.]


