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Защо на чужда земя?
Признание вместо предговор

В тази книга са събрани разкази, очерци, есета, написани от 
мен в продължение на шест десетилетия, отпечатани в спи-

сания и вестници, повечето от които отдавна не излизат. Точно 
защото са разпръснати в различни издания реших да ги събера 
между две корици. Някои съм написал още докато бях в гимна-
зията, други като студент по време на скучни лекции, много от 
по-късните са изкристализирали на нощни дежурства, в малките 
часове, когато поверените ми болни позволяваха да се съсредо-
точа върху белия лист или докато отдъхвах след поредната главна 
визитация. 

Не загърбвах хрумванията и замислите, породени в съзна-
нието ми след продължителни наблюдения, при проучване на 
документи от миналото или при редки, но незабравими пре-
живявания. Те не ми даваха покой, докато не ги излея във фор-
ма, която да ме удовлетвори. Осъществявах ги като желано, 
макар и трудно откъсване от работата си на лечител, изследо-
вател и преподавател по вътрешни болести: много труден про-
цес, съвсем различен от писането на медицински документи 
и научни трудове. За мен това бе плахо пристъпване на чужда 
територия без подходяща подготовка и без доброжелателни 
наставници. Подтикваше ме само вътрешната сила да предам 
онова, което ме е развълнувало и направило дълбоко впечат-
ление.

При подготовката на тази книга системни поправки и до-
пълнения към вече отпечатаните творби не съм правил, защото 
не исках да бъде накърнен първичният им вид. На някои отделни 
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места си позволих да вмъкна важни според мен думи или изрече-
ния, изпуснати случайно или по решение на тогавашните редак-
тори. Прибавих и две непубликувани произведения.

Творбите, поместени в този сборник, са оцелели от времето. 
Сега думата има другият съдник – читателят.

Май 2025 г., 
авторът


